
Программа дополнительного образования «Лига ДОБРА» относится к социально-

педагогическому направлению общеразвивающих программ.  

Отличительная особенность программы - инвариант акций и мероприятий. Для 

самих волонтеров появляется возможность проявить себя в любой сфере волонтерских 

начинаний, так как они могут проводить любые акции и мероприятия, которые хотят 

провести и могут организовать. 

Для эффективности реализации программы предусмотрено задействовать учащихся 

в возрасте от 14 до 17 лет (учащиеся 8-11 классов).  

Продолжительность занятий составляет 40 минут. Встреча с волонтѐрами 

проходит 1 раза в неделю.  

Срок освоения программы – 1 год, что соответствует 34 неделям одного учебного 

года. 

Виды занятий, предусмотренные программой, разнообразны: 

- тематические беседы; 

- спортивные мероприятия; 

- игровые программы; 

- тематические дискотеки; 

- разработка и распространение тематических листовок; 

- оформление стендов; 

- привлечение СМИ (написание заметок, создание фоторепортажей и видеосюжетов); 

- создание видеороликов и пр. 

На этапе рефлексии используются различные формы подведения результатов: 

сбор материалов (интервью), анкетирование участников проекта, обработка материалов, 

рефлексивные встречи с волонтѐрами, подготовка аналитических материалов, 

презентации, слеты волонтерских отрядов ГО Богданович.  
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