
ПОЛОЖЕНИЕ 

О ПРОВЕДЕНИИ СОРЕВНОВАНИЙ 

ПО АРМРЕСТЛИНГУ 

среди юношей учащихся 9-11кл. школ ГО Богданович 

 

1.Цели и задачи: 

Соревнования проводятся с целью: 

- пропаганды здорового образа жизни; 

- привлечения подростков и молодежи к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом; 

- популяризации и развития арм-спорта; 

- обмена опытом и поддержания дружбы между учащимися; 

-  выявления самых сильных учащихся и команд ГО Богданович 

 

2. Время и место проведения соревнований: 

Соревнования проводятся _____________. по адресу : г. Богданович, ул. Кунавина д.___, 

на базе МАОУ-СОШ №2.  

9:30 – мандатная комиссия 

9:45 – взвешивание участников  

Начало соревнований в 10:00 час. 

14:00 – подведение итогов 

 

3. Руководство проведением соревнований: 

Общее руководство проведением соревнований  возлагается на РМО преподавателей – 

организаторов ОБЖ. Непосредственное проведение соревнований осуществляет судейская 

бригада:  

-  гл. судья соревнований: Н.Г. Сенцов  

- помощник судьи: С.Л. Пермикин, К. .Бойко  

 

4. Участники соревнований:                                                                                                                                                                 

В  соревнованиях принимают участие 2 юноши (учащиеся 9 – 11 кл.)                                   

школ ГО Богданович имеющие  медицинский допуск  к соревнованиям. 

 

5. Условия проведения соревнований:                                                                                                         

Соревнования  проводятся  по весовым категориям: 

- юноши   до 70 кг (2 номер),  до 80 кг (1 номер), на правых руках. 

 Взвешивание проводится по прибытию. Соревнования проводятся лично – командные, в 

борьбе на правой руке по действующим правилам в положения стоя, с выбыванием после 

2-х поражений. В командном зачете, при равном счете, победа команде присуждается по 

первому номеру. 

Спортсмены, вышедшие на поединок не в спортивной форме, к борьбе не допускаются, и 

ему присуждается поражение. 

 

6. Финансирование: 

Все финансовые расходы, связанные с награждением несет методическое объединение 

преподавателей – организаторов ОБЖ района 

7. Награждение: 

 Победители и призеры награждаются – за 1,2,3 место медалями и грамотами. 
 


