
1 
 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение –  

Тыгишская средняя  общеобразовательная школа 

(МАОУ-Тыгишская СОШ) 

 

 

ПРИНЯТА 

на заседании  

педагогического совета  

МАОУ – Тыгишской СОШ 

Протокол № 1 от  «28» августа  2017 г. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом и.о. директора  

МАОУ-Тыгишской СОШ 

№ 01-05/260 от  28 августа 2017 г. 

_____________С.Л. Пермикин  

 

Правила внутреннего распорядка обучающихся 

  

1.Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка учащихся разработаны в 

соответствии с пунктом 1 части 3 статьи 28 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом МАУ-Тыгишской СОШ, с 

учетом мнения совета учащихся и совета родителей. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности учащихся, применение поощрения и мер дисциплинарного 

взыскания к учащимся МАОУ-Тыгишской СОШ  (далее – Школа). 

1.3. Настоящие Правила утверждены с учетом мнения совета обучающихся Школы 

(протокол от 26 августа 2019 № 1) и совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся Школы (протокол от 27 августа 2019 № 1). 

1.4. Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства учащихся и педагогических работников. Применение физического и (или) 

психического насилия по отношению к учащимся не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися Школы и 

их родителями (законными представителями), обеспечивающими получения учащимися 

общего образования. 

Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Школы в сети 

Интернет. 

2. Режим образовательного процесса 

3.1. 2.1. Учебный год в Образовательном учреждении начинается 1 сентября. 

Продолжительность учебного года, в 1 классе - 33 недели, во 2-11х классах – не менее 34 

недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

 Для обучающихся  первых классов в течение учебного  года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы в третьей четверти. 

2.2. Образовательное учреждение работает по графику пятидневной рабочей 

недели в одну смену. 

2.3. В Образовательном учреждении устанавливается следующий режим занятий: 

- продолжительность учебной недели в 1-м классе  - 5 дней, во 2-11 классах – 5; 

- недельная учебная нагрузка обучающихся по программам начального, основного, 

среднего  общего образования определяется учебным планом Образовательным 

учреждением; 

- дополнительное образование осуществляется во второй половине дня; 

- факультативы начинаются через 45 минут после последнего урока; 
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- начало уроков – 8 ч. 30 мин.,  начало уроков второй смены не позднее   14 ч. 00 

мин., продолжительность урока не превышает 45 минут, Продолжительность перемен 

между уроками составляет не менее  10 минут, для организации горячего питания – не 

менее 20 минут, в соответствии с утвержденным графиком; 

- начало занятий  групп продленного дня – после окончания уроков и уборки 

помещений.  

2.4. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - 

не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков 

за счет урока физической культуры при 6-дневной учебной неделе; 

- для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков. 

2.5. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

3.5. 2.6. При составлении расписания уроков следует чередовать различные по 

сложности предметы в течение дня и недели: для обучающихся начального общего  

образования основные предметы (математика, русский и иностранный язык, 

информатика) чередовать с уроками музыки, изобразительного искусства, труда, 

физической культуры; для обучающихся II и IIосновного и среднего общего образования 

предметы естественно-математического профиля чередовать с гуманитарными 

предметами. 

Для обучающихся 1 классов наиболее трудные предметы должны проводить на 2 

уроке; 2 - 4 классов - 2 - 3 уроках; для обучающихся 5 - 11-х классов - на 2 - 4 уроках. 

В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся. 

В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. 

Контрольные работы рекомендуется проводить на 2 - 4 уроках. 

2.7. Образовательное учреждение может проводить подготовку обучающихся в 

качестве дополнительных образовательных услуг при наличии соответствующей 

лицензии на указанный вид деятельности и реализовывать дополнительные 

образовательные услуги по программам соответствующих лицензии  

 

3. Права, обязанности и ответственность учащихся 

3.1. Обучающимся Образовательного учреждения предоставляются академические 

права в соответствии с частью 1 статьи 34 Закона об образовании  

3.2. Обучающимся Образовательного учреждения предоставляются меры 

социальной поддержки и стимулирования в соответствии с частью 2 статьи 34 Закона об 

образовании  

3.3 Обучающиеся Образовательного учреждения имеют право на посещение по 

своему выбору мероприятий, которые проводятся в Образовательном учреждении и не 
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предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном локальными нормативными 

актами Образовательного учреждения. Привлечение обучающихся без их согласия и 

несовершеннолетних обучающихся без согласия их родителей (законных представителей) 

к труду, не предусмотренному образовательной программой, запрещается.  

3.4. Обучающимся Образовательного учреждения, осваивавшим основные 

общеобразовательные программы в пределах федеральных государственных 

образовательных стандартов, государственных образовательных стандартов, бесплатно 

предоставляются в пользование на время получения образования учебники, учебные 

пособия, учебно-методические материалы, средства обучения и воспитания.  

Пользование учебниками и учебными пособиями, обучающимися 

Образовательного учреждения, осваивающими учебные предметы, курсы, дисциплины 

(модули) за пределами федеральных государственных образовательных стандартов, 

образовательных стандартов и (или) получающими платные образовательные услуги, 

осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами 

Учреждения.  

3.5. Обязанности и ответственность обучающихся Образовательного учреждения 

устанавливаются в соответствии с частями 1,2 статьи 43 Закона об образовании.  

 

4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества 

обученности, безупречную учебу, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за 

другие достижения в учебной и внеучебной деятельности к учащимся школы могут быть 

применены следующие виды поощрений: 

- грамота за хорошую или отличную учебу, активное участие в жизни класса или 

школы. 

- похвальный лист за отличные успехи в учении; 

-объявление благодарности учащемуся; 

-направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

учащегося; 

- грамота за достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие достижения 

в учебной и внеучебной деятельности; 

-вручение медали "За особые успехи в учении" установленного образца. 

4.2. Дисциплина в организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

поддерживается на основе уважения человеческого достоинства обучающихся, 

педагогических работников. Применение физического и (или) психического насилия по 

отношению к обучающимся не допускается. 

4.3. За неисполнение или нарушение Устава школы, правил внутреннего 

распорядка, к обучающимся Образовательного учреждения могут быть применены меры 

дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление из Образовательного 

учреждения.  

4.4. К обучающимся Образовательного учреждения меры дисциплинарного 

взыскания применяются в соответствии с частями 5 - 9 статьи 43 Закона об образовании.  

 

5. Защита прав учащихся 

5.1. В целях защиты своих прав обучающиеся, родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся самостоятельно или через своих представителей 

вправе: 

- направлять в органы управления Образовательного учреждения обращения о 

применении к работникам Образовательного учреждения, нарушающим и (или) 

ущемляющим права обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, дисциплинарных взысканий. Такие обращения 
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подлежат обязательному рассмотрению указанными органами с привлечением 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений, в том числе по вопросам о наличии или об отсутствии 

конфликта интересов педагогического работника; 

- использовать не запрещенные законодательством Российской Федерации иные 

способы защиты прав и законных интересов. 

5.2. Комиссия по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений создается в целях урегулирования разногласий между участниками 

образовательных отношений по вопросам реализации права на образование, в том числе в 

случаях возникновения конфликта интересов педагогического работника, применения 

локальных нормативных актов, обжалования решений о применении к обучающимся 

дисциплинарного взыскания. 

Комиссия по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений создается в Образовательном учреждении из равного числа представителей 

совершеннолетних обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, работников Образовательного учреждения. 

Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений является обязательным для всех участников 

образовательных отношений в Образовательном учреждении и подлежит исполнению в 

сроки, предусмотренные указанным решением. 

Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений может быть обжаловано в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке. 

Порядок создания, организации работы, принятия решений комиссией по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений и их 

исполнения устанавливается локальным нормативным актом, который принимается с 

учетом мнения совета обучающихся, совета родителей, а также представительных органов 

работников   Образовательного учреждения. 
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