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N e HaunmenoBanmue Bec SIS b K v Ca Mg A B, C E P Fe
penenTypsl | I/ IIEHHOCTH (KKa)
I[TOHEJEJIbHUK 1 nenn
3aBTpak

227 1 Kama maHHast MOJIOYHAS JKUIKAsE C MAcIoM 250 261,3 7,75 8,25 | 31,2 | 136,8 20,4 40,2 | 0,08 | 14 0,5 122,4 0,46
73 2 ByrepOpon ¢ moBuIOM 55 163,7 1,95 4,65 29 10,7 6,7 0,04 | 0,03 8 0 23,65 0,41
462 3 Kakao ¢ MookoM 200 94 3,3 2,9 13,8 | 111,43 | 22,3 19 (003 0,7 | 0,01 91,1 0,65
2 4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
82 5 Slonoko 150 69 0,6 0,4 16,9 16,1 9 0 003 | 7 0,2 11 2,21
Cnoba Beibopckas 80 166 35 14 35 10,6 6,6 86 [004| O 0,5 27,2 0,67

HUtoro 3a 3aBTpak: 775 857 20,3 18 1455 | 295,13 | 715 678 | 0,27 |17,1| 1,21 | 3079 49

O6exn
104 1 [I{u u3 cBexel KamycThl ¢ KapTodeneM 250 185 10,9 13 6,3 61,6 28,9 275 | 0,03 | 0,6 2,4 114,6 1,4
330 2 [Tn0B U3 Msica TOBSITMHBI 230 313 15,3 11,6 | 40,6 17,8 44 4 0 0,05 0,9 2,4 22,1 0,4
495 3 Kommnot u3 cyxodpykroB 200 131 0,6 0,1 31 20,1 14,4 0 0,01 | 0,2 0,4 19,2 0,69
148 4 CBexHe OrypIibl TIOPIIUOHHBIC 100 11 0,7 0,1 19 18 14 0 0,03 | 35 2,8 30 0,05
5 X71e0 MIIeHHYHBIH 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05| 0,5 0,6 25,2 0,6
6 X1e6 prxaHoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03 0 0,4 11,6 0,53
Hroro 3a obex: 830 751,8 31,08 | 25,48 | 103,4 | 126,8 | 1141 | 275 | 0,2 | 57 9 222,7 3,67
HWtoro 3a neHb: 1605 1609 51,38 | 43,48 | 248,9 | 421,93 | 1856 | 95,3 | 0,47 | 22,8 | 10,21 | 530,6 8,57
BTOPHUK
3aBTpak
279 1 3arekaHka 13 TBOpOTa 200 310 31,6 9,2 25,3 275,2 38,4 645 | 0,12 | 0,6 0,3 346,7 1,11
471 2 MoJI0KO CTyIIeHHOE 30 98 2,1 2,5 16,6 92,1 10,2 126 | 0,02 | 0,3 | 0,06 65,7 0,06
457 3 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4.2 0 0 0 0 1,7 0,82
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
5 IMupor GUCKBUTHBIN 80 137,9 3,15 12 25 17 7,5 0,07 | 0,03 O 0 42,2 0,67
HToro 3a 3aBTpax: 550 686,9 40,25 24,2 | 95,8 | 398,9 66,8 772 | 0,23 0,9 | 0,36 | 494,8 3,16
Oben

114 1 Cyn kapTodenbHbIi ¢ 0000BBIMU 250 146 10 6,3 51,5 135 47,5 375 | 0,13 | 8,6 1 186,1 1,9
181 2 Kaprodens xapeHHBIN U3 OTBAPHOTO 180 216 4 15,6 15,6 18,2 35,1 0 0,2 | 22,6 17,7 102,6 1,3
331/403 3 Budmrreke ¢ coycom 100/50 150 183 15,6 16,7 | 25,7 55,1 16,6 42,6 | 0,05 | 0,1 1,6 111,3 1,2
148 4 CBesxre NOMUJ0pHI TOPLUOHHBIE 100 24 1,0 0,2 3,8 14,0 20,0 0,2 0,07 | 25,0 0,3 26,0 1,00
486 5 KoMnoT u3 mno10B uiv Siroj] CyeHbIx 200 93 0,6 0,1 22 20,1 14,4 0 0,01 | 0,2 0,4 19,2 0,69
6 X71e0 MIIeHNYHBIH 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05| 0,5 0,6 25,2 0,6
7 X1e6 praHoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03| 0 04 11,6 0,53




HWroro 3a oben: 930 773,8 34,78 | 39,58 | 142,2 | 251,7 146 80,3 | 0,54 | 57 12 482 7,22
Utoro 3a jieHb: 1480 1461 75,03 | 63,78 | 238 | 650,6 | 212,8 | 157 | 0,77 | 57,9 | 12,36 | 976,8 | 10,38
CPEJIA
3aBTpax
140 1 CyI MOJIOYHBIH C MaKapoOHaMH 250 218 15,3 16,4 6 1533 | 37,7 294 | 01 | 21 0,8 285,2 3
457 2 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4.2 0 0 0 0 1,7 0,82
3 baTton 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06| 0 0 32,5 0,5
4 Madpua 50 232,1 4,5 159 | 40,1 22,7 11 0,3 | 0,06 |0,18 0 55,8 0,8
82 5 I'pyma 150 70,5 0,6 0,5 15,5 28,5 18 0 0,03| 75 | 0,54 2 3
Utoro 3a 3aBTpaK: 690 661,6 23,8 333 | 905 | 2191 | 77,4 294 1 0,25]9,78 | 1,34 | 3832 8,12
Oben
135/143 | 1 Cyn-mope u3 paf‘HZ’(‘)f)Bome“ ¢ TPEHKAMI | 980 297 9 79 | 145 | 279 | 371 | 69 |01 |102| 15 | 1424 | 21
213 2 Kama rpeuneBast Bsa3kas 180 300 10,5 7,9 46,6 20 166,3 | 28,8 [ 0,25 | O 0,7 246,4 5,58
367 3 IItuma B coyce ¢ TomaTtoM 100 215 21,9 20,8 1,3 56,8 20,3 67,2 10,04 | 1,4 0,1 161,9 1,6
148 4 CBexme orypIisl IOPIHOHHBIC 100 11 0,7 0,1 1,9 18 14 0 0,03 | 3,5 2,8 30 0,05
507 5 Hanurtok ¢ BuTamMuHamu 200 80 0 0 19 0 0 0,12 | 0,3 20 2,34 0 0
6 X1e6 NIeHnIHBINR 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05 0,5 0,6 25,2 0,6
7 Xi1e6 prraHoiM 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03| 0 04 11,6 0,53
Hroro 3a o0ex: 910 1015 45,68 | 37,38 | 106,9 | 132 250,1 | 103 | 0,8 | 35,6 | 8,44 | 6175 | 10,46
HWrtoro 3a jeHb: 1600 1676 69,48 | 70,68 | 197,4 | 351,1 | 3275 | 397 | 1,05 454 | 9,78 | 1001 18,58
YETBEPT
3aBTpak
268 1 OMIIeT HaTypaTBHBIH 200 251,5 13 21 3,2 118,6 18,7 261 | 0,07 05 0,7 2245 2,4
69 2 ByrepOpon ¢ Mmaciiom 40 161,6 192 | 1184 | 12 10,24 | 4,48 64 [003| O 0,43 | 20,48 0,28
457 3 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 0 0 0 0 7,7 0,82
4 baton 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06| 0 0 32,5 0,5
5 Cok 200 90 1 0,2 22 14 8 0 002| 4 0 14 3
Htoro 3a 3aBTpax: 680 644,1 19,32 | 3354 | 66,1 | 157,44 | 41,88 325 | 0,18 | 45 | 1,13 | 299,2 7
Oben
116 1 Cyn kapTodeibHbiii ¢ MaKapoHHLIM 250 216 11,9 | 11,1 | 17,3 | 475 | 33 | 293 |013| 84 | 14 | 1355 | 18
U3JIEUSIMH
377 2 [Trope kapTodensHoe 180 122 3,8 7,2 11 46 295 | 359 | 0,1 | 46 0,2 92,8 1,1
299 3 Pr10a, TylieHHAs B TOMATe C OBOLIAMH 150 139 11 9 46 73 40,7 58,5 | 0,08 | 1,8 0,8 151,3 0,4
148 4 Orypiisl CBEXHE MOPIIUOHHBIC 100 11 0,7 0,1 1,9 18 14 0 0,03 | 3,5 2,8 30 0,05
486 5 KoMmoT u3 cBeXHuX IIJIOJIOB 200 84 0,16 0,16 27 20,1 14,4 0 0,01 | 0,2 0,4 19,2 0,69
6 Xi1e0 MIIeHUYHBINA 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05| 0,5 0,6 25,2 0,6
7 Xieb pxkanoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 003| 0 0,4 11,6 0,53




HUroro 3a oben: 930 683,8 31,14 | 28,24 | 85,35 | 213,9 144 124 10,43 | 19 6,6 465,6 5,17
Hroro 3a 1eHb: 1610 1328 50,46 | 61,78 | 151,5 | 371,34 | 1859 | 448 | 061|235 | 7,73 | 7648 | 12,17
IISITHULTIA
3aBTpax
213 1 Kama rpeuHeBa Bsi3Kasi MOJIOYHAs! C MacjioM 250 333 11,7 8,8 51,8 22,2 | 184,8 32 |{028| O 0,8 273,8 6,2
64 2 BytepOpon ¢ ceipoM 55 121 5,2 7,8 74 157,8 10,5 52,3 | 0,02 | 0,1 0,3 103,4 0,28
464 3 Kodeiinprit HanuTOK 200 88 14 1,2 11,4 54,3 6,3 95 |0,02]| 0,3 0 38,3 0,07
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
82 5 I'pyma 150 70,5 0,6 0,5 15,5 28,5 18 0 0,03 75 | 0,54 2 3
HUroro 3a 3aBTpak: 695 715,5 22,1 18,7 | 105,7 | 272,3 | 226,1 | 938 | 041 | 7,9 | 1,64 450 10,05
Oben
95 1 Bopr ¢ kamycToit 1 kapTodeneMm 250 191 11 12,9 7,6 65,5 34,3 275 | 0,08 | 8,1 2,4 121,9 1,9
256 2 MaxkapoHHbIe U3/1eTUs OTBapHbIE 180 305 8,9 0,7 48,1 22,1 14,2 55 0,08 0 1,3 72,6 1,7
339/420 3 Kotrera u3 roBsauast ¢ coycom(100/50) 150 152 11,3 10 15,5 54,5 40 85,5 | 0,17 1 1,6 136,2 1,9
148 4 CBexre TOMUIOPHI TOPIIOHHEBIC 100 24 1,0 0,2 3,8 14,0 20,0 0,2 0,07 | 25,0 0,3 26,0 1,00
507 5 Hanurtok ¢ BuTamMuHamu 200 80 0 0 19 0 0 0,12 | 0,3 20 2,34 0 0
6 X1e6 MIICHUYHBIH 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05| 0,5 0,6 25,2 0,6
Xi1e6 prxaHoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03| 0 0,4 11,6 0,53
Hroro 3a obex: 930 863,8 35,78 | 24,48 | 117,6 | 1654 | 1209 | 168 | 0,78 | 54,6 | 8,94 | 3935 7,63
Hroro 3a neHb: 1625 1579 57,88 | 43,18 | 223,3 | 437,7 347 262 | 1,19 | 62,5 | 10,58 | 843,55 | 17,68
ITOHEAEJIbHUK
3aBTpak
234 1 Kamra prucoBast MomtouHast )HIKask C MacIOM 250 205 5,03 8,13 28 138 30 0,056 | 0,05 1,3 0 137 30
64 2 BytepOpo ¢ ceipoM 55 121 52 7,8 7,4 157,8 10,5 52,3 | 0,02 | 0,1 0,3 103,4 0,28
460 3 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 64 1,6 1,3 115 59,1 10,5 95 [0,02| 03 0 45,9 0,87
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
5 Poskok ¢ BapeHO# CryIeHKoM 80 166 3,5 1,4 34,8 10,6 6,6 8,6 0,04 0 0,5 27,2 0,67
6 Cox 200 90 1 0,2 22 14 8 0 0,02 4 0 14 3
Htoro 3a 3aBTpax: 825 749 19,53 | 19,23 | 123,3 | 389 72,1 70,5 | 0,21 | 5,7 0,8 360 35,32
Oben
104 1 [u u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodeneM 250 185 10,9 13 6,3 61,6 28,9 275 | 0,03| 0,6 2,4 114,6 1,4
377 2 ITrope kapTodensHoe 180 102 3,2 6 9,2 38,3 24,6 299 (0,12 | 3,8 0,2 77,3 0,9
327 3 T'yJisiinn U3 TOBSITUHBI 150 297 15 21,3 14 7,6 6,3 0 0 0 0 115 55
507 4 HamnuTok ¢ BUTaMuHaMu 200 80 0 0 19 0 0 0,12 0,3 20 2,34 0 0
5 Xi1e6 HIeHHYHBII 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05| 0,5 0,6 25,2 0,6
6 X1e6 praHoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03| 0 04 11,6 0,53
148 7 CBexre MOMHUIOPHI TOPIIHOHHBIC 100 24 1,0 0,2 3,8 14,0 20,0 0,2 |007]|250]| 0,3 26,0 1,00
Hroro 3a obex: 930 799,8 33,68 | 41,18 | 75,85 | 130,8 | 92,23 | 57,7 | 0,6 | 49,9 | 6,24 | 266,2 9,93




ITOro 32 eHb: | 1755 | 1549 53,21 | 60,41 ]199,2 | 519,8 | 1643 | 128 | 081|556 | 7,04 | 626,2 | 45,25
BTOPHUK
3aBTpax
279 1 3amnekaHka 13 TBOpPOra 200 310 31,6 9,2 253 | 2752 | 384 | 64,5 (0,12 | 0,6 0,3 346,7 1,11
471 2 Mostoko crymeHHoe 30 98 2,2 2,6 16,7 92,1 10,2 | 12,6 | 0,02 | 0,3 | 0,06 65,7 0,06
457 3 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4.2 0 0 0 0 1,7 0,82
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
5 IMupor OMCKBUTHBIN 80 2379 3,15 12 30 17 7,5 0,07 | 0,03 O 0 42,2 0,67
Hroro 3a 3aBTpak: 550 786,9 40,35 24,3 | 100,9 | 398,9 66,8 772 | 0,23 0,9 | 0,36 | 494,8 3,16
O6en
117 1 Cyn u3 oBoreit 250 166,0 132,8 2,9 7,3 23,3 17,3 0,0 011 70 19 42,0 0,6
213 2 Karmra rpedneBas Bs3kas 180 300 10,5 7,9 46,6 20 166,3 | 28,8 | 0,25 0 0,7 246,4 5,58
347/420 3 Kotnetst "IIkospube" ¢ coycom(100/50) 150 207,0 10,0 115 | 19,3 32,0 42,1 |(101,8| 0,1 {105 | 05 140,0 1,0
494 4 KoMnoT 3 110708 WK SAT0.T CYIISHBIX 200 84,0 0,6 0,1 20,1 20,1 14,4 0,0 0,0 | 0,2 04 19,2 0,7
148 5 Orypisl CBEXHE TOPIIUOHHBIC 100 11 0,7 0,1 19 18 14 0 0,03 | 35 2,8 30 0,05
6 X110 mIeHnYHbII 30 71,0 2,3 0,2 15,1 6,9 9,9 0,0 01| 05 0,6 25,2 0,6
7 X1e6 prxaHoi 20 40,8 1,3 0,5 8,5 2,4 2,5 0,0 0,0 | 0,0 04 11,6 0,5
Hroro 3a obex: 930 879,8 158,2 23,2 | 118,8 | 122,7 | 266,5 | 1306 | 0,5 21,7 | 7,3 5144 9,1
HWtoro 3a neHb: 1480 1666,7 1985 | 47,5 | 219,7 | 5216 | 333,3 | 2078 | 0,8 | 226 | 7,7 | 10092 | 12,22
CPEJIA
3aBTpak
232 1 Kamra 13 0BCSHBIX XJIONBEB BsA3Kas C MACIOM 250 202 6,4 8,2 25,6 157,8 48,4 426 | 0,14 | 15 0,5 188,2 1,06
462 2 Kakao ¢ mojokomM 200 94 3,3 2,9 13,8 | 111,43 | 22,3 19 |0,03] 0,7 | 0,01 91,1 0,65
64 3 BytepOpon ¢ ceipoM 55 121 52 7,8 7,4 157,8 10,5 52,3 | 0,02 | 0,1 0,3 103,4 0,28
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
82 5 banan 150 144 2,25 0,75 | 315 12 63 0,04 | 0,06 | 15 0 42 0,9
Htoro 3a 3aBTpax: 695 664 20,35 | 20,05 | 97,9 | 448,53 | 150,7 | 114 |0,31|17,3| 0,81 | 4572 3,39
Oben
98 1 CBEeKOJIBHUK 250 180 7,3 9,4 16,5 49 31,9 0,3 [0,08| 69 0 98,8 1,8
376 2 Pary u3 nruiet 280 351 8,2 21,7 | 52,2 22,4 186,3 | 32,3 {028 | O 0,8 276 6,3
484 3 Kucenp u3 KoHIIEHTpaTa 200 60 0 0 15 3,4 0 0 0 0 0 5,8 0,02
4 X110 MIeHNYHbII 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05 0,5 0,6 25,2 0,6
5 X1e6 prxaHoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03| 0 0,4 11,6 0,53
148 6 Orypibl CBEXKE MOPLHUOHHBIE 100 11 0,7 0,1 1,9 18 14 0 0,03 | 3,5 2,8 30 0,05
Hroro 3a obex: 880 713,8 19,78 | 31,88 | 109,2 | 102,1 | 2446 | 32,6 | 0,47 | 109 | 4,6 447 .4 9,3
Utoro 3a jieHb: 1775 1468 41,13 | 52,13 | 229,1 | 564,63 | 403,3 | 147 | 0,8 | 32,2 | 5,41 | 918,6 | 15,69
YETBEPT

3aBTpak




268 1 OmJieT HaTypaJIbHBIN 200 2515 13 21 3,2 118,6 18,7 261 | 0,07 | 05 0,7 2245 2,4
69 2 ByrepOpon ¢ maciiom 40 161,6 1,92 11,84 12 10,24 4,48 64 |003| O 0,43 | 20,48 0,28
457 3 Yaii ¢ caxapom 200 38 0,2 0,1 9,3 51 4,2 0 0 0 0 1,7 0,82
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
5 Cox 200 90 1 0,2 22 14 8 0 0,02 4 0 14 3
Utoro 3a 3aBTpak: 680 644,1 19,32 | 3354 | 66,1 | 157,44 | 41,88 | 325 | 0,18 | 45 | 1,13 | 299,2 7
O6en
132/143 1 Cyn-mope u3 kaptoderst ¢ rpeakamu 200/30 280 293,0 10,0 6,3 499 | 1315 46,3 365 |01 | 84 1,0 181,3 1,8
256 2 MaxapoHHbIE H3eNNs OTBapHBIC 180 305 8,9 0,7 48,1 22,1 14,2 55 0,08 0 1,3 72,6 1,7
350/420 3 TedTenu u3 roBsaunkl ¢ coycom 100/50 150 176,0 10,4 11,4 | 12,0 14,3 16,4 0,2 01 | 24 0,0 87,1 2,5
148 4 CBexre TOMUIOPHI TOPITHOHHBIC 100 24 1,0 0,2 3,8 14,0 20,0 0,2 |0,07|250| 0,3 26,0 1,00
507 5 Hanurok ¢ BUTaMuHaMu 200 80,0 0,0 0,0 19,0 0,0 0,0 0,1 0,3 | 20,0 2,3 0,0 0,0
6 X1e6 HIIeHHYHBII 30 71,0 2,3 0,2 15,1 6,9 9,9 0,0 01| 05 0,6 25,2 0,6
7 X11e6 praHoi 20 40,8 1,3 0,5 8,5 2,4 2,5 0,0 0,0 | 0,0 0,4 11,6 0,5
HUroro 3a oben: 960 989,8 33,9 19,3 | 156,4 | 191,2 | 109,3 | 92,0 | 0,7 | 56,3 | 5,9 403,8 8,1
Hroro 3a geHs: 1690 1719,9 55,2 54,1 | 238,1 | 359,2 | 1559 | 416,6 | 0,9 | 60,8 | 7,1 729,4 15,5
IISITHUITA
3aBTpak
226 1 Karra "JIpyx6a" 250 190,6 5,2 6,6 27,6 130 30,6 394 (0,08| 1,3 | 0,14 140 0,44
64 2 Byrep6pon ¢ ceipom 35 121 52 7,8 74 157,8 10,5 52,3 | 0,02 0,1 0,3 103,4 0,28
462 3 Kakao ¢ MoiokoM 200 94 3,3 2,9 13,8 | 111,43 | 22,3 19 (003 0,7 | 0,01 91,1 0,65
4 Baron 40 103 3,2 0,4 19,6 9,5 6,5 0 0,06 O 0 32,5 0,5
5 Cox 200 90 1 0,2 22 14 8 0 0,02 4 0 14 3
6 Madduu 50 232,1 4,5 15,9 | 40,1 22,7 11 0,3 | 0,06 | 0,18 0 55,8 0,8
Utoro 3a 3aBTpak: 775 830,7 22,4 33,8 | 130,5 | 445,43 | 88,9 111 | 0,27 | 6,28 | 0,45 | 436,8 5,67
Oben
95/143 1 Bopiir ¢ kamycToil u kapTodeneMm 250 191 11 12,9 7,6 65,5 34,3 275 | 0,08 | 8,1 2,4 121,9 1,9
364 2 Kapkoe mo-gomarHemMy 280 312 19,4 14,4 39,2 45,1 60,3 0,2 0,2 | 14,1 0 287,7 4.5
148 3 OrypIrsl CBEXXHE MTOPIIUOHHBIE 100 11 0,7 0,1 1,9 18 14 0 0,03 | 3,5 2,8 30 0,05
486 4 KomrroT u3 cBeXux mioioB 200 84 0,6 0,1 20,1 20,1 14,4 0 0,01 0,2 0,4 19,2 0,69
5 Xi1e6 HIeHNYHBII 30 71,03 2,25 0,18 | 15,05 6,9 9,9 0 0,05| 0,5 0,6 25,2 0,6
6 X1e6 prKaHoi 20 40,8 1,33 0,5 8,5 2,4 2,53 0 0,03| 0 04 11,6 0,53
HWroro 3a obex: 880 709,8 35,28 | 28,18 | 92,35 158 1354 | 27,7 | 04 | 264 | 6,6 495,6 8,27
Hroro 3a jeHs: 1605 1308 53,18 | 46,08 | 182,8 | 580,73 | 213,3 | 138 | 061|325 | 7,05 | 876,6 | 13,14

[Tocranosnenue ['1aBHOTO rocynapcTBeHHOro caHuTapHoro Bpada P® ot 27 oxta6ps 2020 r. Ne 32 "O0 yTBep»IeHHN caHUTapHO-3IHAEMHoIoOrHYeckux npasui u HopMm CanlluH 2.3/2.4.3590-20
"CaHHMTapHO-3IMIEMUOJIOTHIECKE TPeOOBaHHS K OpraHn3alii 0OIIEeCTBEHHOT'O TUTaHKS HACEIICHHS

"nn

nn
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Jlst paGoThI MCTIONB3YyeTCs ENMUHBIN COOPHUK TEXHOJIOTHYECKUX HOPMATHBOB, PEIETITYp OJIION U KyJIMHAPHBIX n3nenwid, 2018 r.

[Ipumeuanue:

1. OBomm yposkasi mponuIoro roga (KamycTy, pemdaTslii TyK, KOPHEeIUIOAH! U Ip.) B IEpHO. Tociie 1 MapTa IOITycKaeTcs HCIOIb30BaTh OCIEe TEPMHYECKON 00pabOTKH.
2. Pp16a B 1ETCKOM MMTAHUH UCTIONIB3YETCS TOJIBKO MOPCKas.

3. IlpoBoauTcs BUTAMUHHU3AIHS TPETHHUX OFO acKOpOMHOBOI kucioTol (ButamuH C)

4. Ucnonp3yercs xJied, 00oraieHHbIi MaKpo3JIeMEeHTaMH.

5. HanuTok ¢ BuTamuHamu «Butomka

6. [Ipu NpUroTOBIEHUH NHIIK UCIIOIB3YETCS COJIb HOJUPOBAHHAS.



