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Цель: 

 довести до учащихся информацию о профилактике туберкулеза; 

 особенности проявления этой болезни, путях передачи и мерах борьбы 

с этой инфекцией, стабилизация и в дальнейшем снижение уровня 

заболеваемости туберкулезом, инфицированности туберкулезом и 

смертности от туберкулеза; 

 повышение качества профилактики, раннего выявления и лечения 

туберкулеза; 

 улучшение состояния здоровья  уязвимых людей посредством 

повышения информированности в вопросах о профилактике ТБ и 

оказание  социальной поддержки целевым группам. 

Задачи: 

 выяснить уровень информированности подростков по проблеме; 

 дать достоверную информацию о путях передачи туберкулёза, об 

обследовании на туберкулёз, о безопасном поведении, о возможностях 

предотвращения инфицирования; 

 сформировать у подростков навыки предотвращения заражения 

туберкулёзом; 

 проверить уровень усвоения информации. 

Сроки реализации Программы с сентября 2022- по август 2023 год. 

Ожидаемые результаты:   

 снижение показателей заболеваемости туберкулезом и смертности от 

туберкулеза среди жителей; 

 активное выявление больных туберкулезом при профилактических 

осмотрах (60% случаев от общего числа впервые выявленных больных 

туберкулезом) путем флюорографического, бактериологического, 

иммунологического обследования населения; 

 получение необходимой информации об эпидемиологической ситуации 

по туберкулезу в ГО Богданович,  для оперативного проведения 

противотуберкулезных мероприятий. 

 

 

 

Каждый год на Земле миллионы людей погибают от туберкулеза, 

несмотря на то, что для лечения больных уже в течение нескольких 

десятилетий существуют эффективные лекарства. Чтобы привлечь внимание 

к тому, что на большей части нашей планеты туберкулез продолжает 

оставаться «убийцей № 1» среди всех инфекционных заболеваний, ежегодно 

24 марта проводится Всемирный день борьбы с туберкулезом. 

Эта дата выбрана не случайно. Именно в этот день более 120 лет назад 

Роберт Кох выступил в Берлине с сенсационным для научной 

общественности заявлением. Он объявил об открытии возбудителя этого 

опасного заболевания – микобактерии туберкулеза. В те годы туберкулез был 



широко распространен в Европе и Америке, являясь причиной смерти 

каждого седьмого жителя планеты. Открытие позволило существенно 

продвинуться в области диагностики и лечения этого заболевания. 

Снижение объема профилактических флюорографических осмотров 

населения привело к поздней диагностике туберкулеза и позднему 

выявлению его распространенных заразных форм. Стали регистрироваться 

остротекущие и прогрессирующие процессы данного заболевания, появились 

случаи туберкулезного менингита у детей. Растет число больных 

туберкулезом из  социально дезадаптированных категорий населения (лица 

без определенного места жительства и определенных занятий, лица, 

освобожденные из мест лишения свободы, наркоманы, алкоголики). Однако 

выявляемость туберкулеза у социально дезадаптированных лиц в 110 раз 

выше, чем среди всего населения. Не снижается количество больных, 

выделяющих туберкулезную палочку. В связи с миграционными процессами 

населения растет число неизвестных источников туберкулезной инфекции. 
      

Методы профилактической работы: 

 беседы с приглашением специалиста по профилактике заболевания; 

 общешкольное родительское собрание с приглашением врача 

фтизиатра; 

 конкурсы стенгазет на профилактическую тематику; 

 медицинские осмотры и вакцинация; 

 участие в акции «Белая ромашка»; 

 анкетирование, соцопрос. 

Целевая аудитория: 

 учащиеся 1-11 классов; 

 преподаватели; 

 родители. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий по профилактике туберкулеза на 2022-2023 уч. год 
 

№ п/п Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные 

1. Оформление стенда с размещением 

информации о туберкулезе и 

профилактических мероприятиях. 

Март-

апрель 

Педагог- 

организатор  

Т. С. Паластрова. 

2. Размещение информации по 

профилактике туберкулеза на сайте 

школы. 

Март-

апрель 

Педагог- 

организатор  

Т. С. Паластрова. 

3. Распространение листовок, брошюр, 

памяток среди родителей и обучающихся 

школы. 

 Март-

апрель 

Преподаватель 

информатики и 

педагог-организатор 

4. Проведение классных часов на тему 

«Как защитить себя от туберкулеза» с 

приглашением фельдшера ФАПа. 

Март-

апрель 

Классные 

руководители , 

фельдшер ФАПа. 

5. Проведение уроков здоровья  В течении 

года 

Учитель физической 

культуры 

6. Проведение конкурса рисунков для 

начальных классов «Мир глазами детей» 

 Март-

апрель 

Классные 

руководители 

начальных классов. 

7. Проведение общешкольного 

родительского собрания на тему 

«Профилактика туберкулеза» 

Март-

апрель 

администрация 

8. Акция «Белая ромашка» Март-

апрель 

Педагог- 

организатор  

Т. С. Паластрова. 

9. Проведение бесед мед. Работниками 

противотуберкулёзного диспансера с 

родителями и учащимися. 

В течение 

года 

Педагог- 

организатор  

Т. С. Паластрова., 

мед работник  

10. Проведение конкурса стенгазет 

профилактической направленности 

Март-

апрель 

Кл.руководители 

 


